TOPONIMI CHE DESCRIVONO LA MORFOLOGIA DEL TERRENO
Molti dei nomi di luogo riflettono I’aspetto del terreno riferito a colline, monti, valichi, o passi, e
altro ancora.

Colline, vette 0 monti

Costa, Coste
Molto frequenti sono i toponimi che hanno alla base la parola “costa” che indica un’area di pendio o
di cresta, e che ha pertanto un significato diverso dal medesimo termine riferito al litorale.
Spesso il toponimo Costa € associato al nome del passato proprietario del terreno o del nucleo
abitato piu vicino (Costa du..., Costa der...: Costa di..., Costa del...).
Dove: Bolano

Zignago

Varese Ligure

Rocchetta Vara

Calice al Cornoviglio

Pigna

Moneglia

Rapallo

Fontanigorda

Serra Ricco - San Cipriano

Serra Ricco - Orero

Serra Ricco - Mainetto

La Spezia — Contra

La Spezia — La Foce (Costella)

Genova — Livellato (Val Polcevera)

Genova — Begato (Val Polcevera)

Custeélu, Custe, Costelin
Toponimi corrispondenti all’italiano “collinetta”, indicano aree effettivamente collinari. Spesso
sono associati al nome del nucleo abitato o del terreno piu vicino.
Dove: Varese Ligure

Rocchetta Vara

Zignago

Rapallo

Moneglia (Custigieu)

Ricco del Golfo (Costelin)

Fontanigorda (Custigio)

La Spezia — Montebruni

La Spezia — Carena (Costinello)

Culin-a

Toponimo presente raramente, sull’Alta Via dei Monti Liguri della Provincia della Spezia, a
indicare una “collina”. E” voce di influenza toscana.

Dove: Varese Ligure - AVML

Munte, Monte
In provincia della Spezia sono frequenti anche toponimi che hanno alla base la parola “monte”,
spesso associato al nome del nucleo abitato piu vicino o di una caratteristica del territorio.
Dove: Calice al Cornoviglio
Bolano
Rocchetta Vara



Varese Ligure

Sesta Godano

Zignago

Borzonasca

Moneglia

Rapallo

Fontanigorda

Serra RiccO (Pedemunte)

Calice Ligure (Inumante) ?

Pullopice, area del Finalese e verso Albenga

Briccu, Bricco
Toponimo che riflette la forma di un’altura, generalmente ripida e scoscesa.
Dove: Varese Ligure
Genova Pegli
Fontanigorda
Serra Ricco (presente anche con la forma del diminutivo Bricchettu)
Serra Ricco - San Cipriano
Calice Ligure (Il toponimo compare anche come: Briccu Curumbu: toponimo che, secondo
la testimonianza orale locale, in questo caso, fa riferimento ad area
interessata da passaggio di colombi; oppure con la variante Briccaia)
Cremeno (Genova)
Val Polcevera

Gambun
Toponimo che fa riferimento a una cima rocciosa a forma di punta massiccia.
Dove: Pigna

Pizzu, Pissu
Toponimo che fa riferimento alla forma ripida e scoscesa di un’altura, oppure sull’Alta Via (Pissu
fréddu) fa riferimento anche un rilievo piuttosto ripido, roccioso, e talmente alto che le condizioni
termiche non sono favorevoli.
Dove: Varese Ligure - AVML

Pigna

Serra Ricco — Orero

Val Polcevera

Carmu, Carmo
Toponimi utilizzati in genere per indicare la parte piu alta di un rilievo.
Secondo Petracco (“Toponomastica di Pigna”), Carmu: modesta elevazione a pendio piuttosto
ripido che si stacca da una linea di costa.
Dove: Calice al Cornoviglio

Rocchetta Vara

Varese Ligure

Rapallo

Pigna

Serra Ricco — Orero

Zona di Pullopice (SV)

Finale Ligure

Loano

Propata



Groppu, Gruppin
Toponimo che indica un rilievo dal profilo piu tondeggiante. Quando I’accento e su o compare la
forma Groppu e le sue varianti, quando invece I’accento si sposta e cade sull’ultima sillaba allora la
o diventa u.
Dove: Varese Ligure

Sesta Godano

La Spezia — Matelina

Rapallo (Groppallu: a indicare insediamento presso un dosso tondeggiante)

Santo Stefano d’Aveto

Chiccu (=ciiccu)
Toponimo dal significato analogo al precedente, indica infatti una cima tondeggiante.
Dove: Pigna

Genova Pegli (Pria du u ciiccu)

Serra RiccO (dau ciiccu € Munte Cuccu)

Rialto (Bunciiccu: toponimo riferito ad un’alta spalla di valle)

Castelao, Castela, Castélu, Castelai (plurale)
Toponimi di significato variabile (dal latino castellaris, castellum), resi in italiano con “castellaro”.
Indicano aree collinari, a volte anche arroccate e con pareti particolarmente scoscese. Spesso nelle
aree indicate con questo toponimo sono stati rinvenuti resti archeologici di epoca preromana.
Proprio per questo motivo gli insediamenti di altura degli antichi Liguri vengono chiamati dagli
archeologi con il termine “castellaro”. In alcuni casi negli stessi luoghi sono state edificate
fortificazioni di epoche successive (tardoantiche e/o medievali).
Dove: Varese Ligure

Calice al Cornoviglio

Rocchetta Vara

Zignago

Genova Pegli ?

Fontanigorda (Castela)

Serra Ricco — San Cipriano

Serra Ricco — Serra

Serra Ricco — Pedemonte (Castellen)

Albisola Superiore

Rapallo (presente sia nella forma Castelu sia nella forma Castela)

Uscio ? (Castela de Munte Burgu)

La Spezia — La Spezia (Castar vecio) ?

Genova — San Martino di Paravanico (Castelu)

Ture, Turitin, Turexella
Toponimi che non sempre sono riferiti alla reale presenza di una “torre”, ma che indicano una cima
tondeggiante, alta e a forma di torre.
Dove: Pigna
Serra Ricco — San Cipriano
Zignago - AVML
Varese Ligure - AVML
La Spezia (Torraca) ?

Vetta, Simmi



Toponimi che indicano tutta la cresta vista da un punto piu basso (da parte di chi guarda verso
I’alto)
Dove: Pigna (Vetta)

Varese Ligure — Chiusola (Simmi)

Moneglia (Simma)

Selle
Toponimi che indicano zone della linea di cresta
Dove: Pigna
Serra Ricco — Confine con comune di Sant’Olcese (Monte selle)
La Spezia — San Venerio (Inselaa) stesso significato ?
Pigna
Toponimo dal lat. pinnia, ‘estremita della penna’.
Dove: Pigna
Serra Ricco — San Cipriano
Muntautu
Toponimo che indica una cima che si eleva di poco dalla linea di cresta.
Dove: Pigna

Muntese ( S )
Toponimo probabilmente corrispondente all’italiano “monticelli”, é riferito ad alcune cime
tondeggianti che si elevano di poco rispetto a una piccola piana, presente in area gia montana.
Dove: Rocchetta Vara - AVML
La Spezia — Madonna dell’Olmo (Montisei) stesso significato?

Corma
Toponimo riferito a una cima tondeggiante che rappresenta il punto piu alto di una linea di cresta.
Dove: Pigna

La Spezia — Erbabona (Cormeo) stesso significato?

Coma
Toponimo probabilmente riferito a una cima (dal lat. culmen) ?
Dove: Varese Ligure - Chiusola ?

Pena de cautelétu
Toponimo riferito a un colle in forma di lama obliqua.
Dove: Pigna

Carree
Montagne di forma squadrata o forse da “calare” o dal francese ?
Dove: Serra Ricco — Pedemonte C/o confine con Sant’Olcese (Briccu de Carree)

Punta
Toponimo riferito a piccola collina che si protende sul mare, generalmente seguito da un aggettivo
qualificativo/descrittivo, o da determinazioni di luogo, come il toponimo del paese vicino al quale si
trova la Punta.
Dove: Rapallo

Moneglia

Varigotti e Finale Ligure



Sucaelu, Sucun

Toponimi riferiti a monte dalla forma tondeggiante.

Dove: Varese Ligure — AVML (Suciin, Succu de geie)
Rapallo (Sucaelu)

Crestusso
Toponimo che indica un piccolo insediamento sulla cresta.
Dove: Rapallo

Pendii
¢

Poggiu, Possu ( )
Toponimi riferiti a zone che nel pendio si protendono quasi come un “balconcino”, forse in
relazione alla parte della fascia terrazzata che si protende verso I’esterno, chiamata “poggio”. In
alcuni casi (Alta Via della provincia della Spezia) il toponimo si riferisce a un’altura modesta dal
pendio dolce.
Dove: Rocchetta Vara

Borzonasca

Moneglia

Rapallo

Ricco del Golfo

La Spezia — San Venerio (Poso)

Fontanigorda (Pozzu)

Serra Ricco — Valleregia

Val Polcevera

Seggio
Toponimo che indica un pendio a forma di sedile.
Dove: Rapallo

Vurgeira

Toponimo che indica un pendio poco ripido con strada che segue la forma arrotondata della
montagna, ‘volgere’.

Dove: Pigna

Burca
Toponimo corrispondente a “pendio scosceso”, quasi burrone, o punto piu elevato della strada tra
due avvallamenti.
Dove: Pigna
Rapallo (Burche de Foza)

Caranca
Toponimo analogo al precedente, corrispondente a “pendio ripido”.
Dove: Pigna

Fussarer
Toponimo corrispondente a un bosco su pendii ripidi (fossatellus, dim.di fossatum, lat. tardo) ?
Dove: Pigna

Sperun



Toponimo che indica la parte inferiore sporgente della collina
Dove: Pigna

Ciaggia
Dal lat.mediev. plagia: ‘falda montuosa nuda di alberi’.
Dove: Pigna

Ciazza
Toponimo riferito a falda di monte coperta da alberi preferibilmente cedui.
Dove: Entroterra Finalese
Rapallo Anche Ciazze?
AVML anche Ciazze ?

Masca
Toponimo riferito alla forma a “guancia” di parte del monte.
Dove: entroterra di Spotorno (Masca bruxa)

Grai
Toponimo probabilmente derivato da gradus, ‘scalino’
Dove: Pigna

Scae

Toponimo riferito alla forma del terreno che in quel punto & “a scale”, cioé terrazzata, oppure
riferito al progressivo digradare del pendio.

Dove: Zignago

Montaa, Muntd
Toponimo corrispondente a “montata”, “salita” lungo un pendio. Riferito a viabilita?
Dove: Casarza Ligure

La Spezia — San Venerio

La Spezia — Forno (Montada)

Liggia, Liggiun
Toponimi, analoghi a Fundega, che derivano dal termine dialettale liggia, che significa frana (dal
latino alluvies) e indicano luoghi in cui sono realmente presenti terreni franosi.
Dove: Varese Ligure
Serra Ricco

Passo, valico
Molti dei toponimi qui inseriti potranno far parte anche della sezione dedicata alla viabilita,
soprattutto perché molti passi o valichi coincidono con il punto di passaggio di una strada o con un
incrocio di piu strade 0 mulattiere.

Passu
Toponimo molto diffuso che indica un valico, generalmente percorso da una strada; indica un ponte
su un vallone, o avvallamento della cresta.
Dove: Varese Ligure
Ne
Sesta Godano — Zeri
Moneglia
Rapallo



Pigna
Fontanigorda

Foxe, Fuxe, Fuxétta, Fusa ( S )
Toponimi che indicano un valico, generalmente percorso da una strada e talvolta da incroci tra la
strada che travalica e quella che segue il percorso di crinale: con le sue varianti Foxe, Fusa € i
diminutivi Fuxétta, Fusa, € il termine piu diffuso, dal Monte Gottero a Calice al Cornoviglio.
Potrebbe derivare dal latino fauces ‘gola’ e che ha un significato del tutto diverso dal termine
dialettale (e toponomastico) ligure omonimo indicante la foce del fiume.
Dove: Calice al Cornoviglio

Zignago

Varese Ligure — Chiusola

Rocchetta Vara

Fontanigorda

La Spezia (Fose)

Moneglia (riferito pero a foce di fiume/torrente)

Fur, Furca, Furséle
Toponimi che fanno riferimento a un’area di passo, valico, generalmente percorso da una strada.
Dove: Mezzanego - San Siro Foce (prov. di Ge, detto in dialetto Furca)

Varese Ligure (Furséle)

Varco

Toponimo corrispondente all’italiano “valico”, in genere & associato al nome del nucleo abitato piu
vicino o ad un altro sostantivo che ne specifica la posizione.

Dove: Calice al Cornoviglio - Valico dei Solini

Cola, Colla, Culéta
Toponimo che indica un valico dove non necessariamente passa una strada, si tratta soprattutto di
avallamenti naturali, spesso in essi prevale la forma “a incavo”.
Secondo Petracco, termine “panligure”, cioé presente in tutta la Liguria. Sulle Alpi Liguri é diffuso
con riferimento alla linea della costa che si abbassa in quel punto.
Dalla “Toponomastica di Pigna”, secondo Petracco, Culeta, Colla sono toponimi che indicano un
tratto pianeggiante in opposizione all’andamento ripido del pendio-avvallamento della linea di costa
tra due punti piu alti.
Dove: Varese Ligure

Ne

Pigna

Moneglia

Rapallo

Oneto (Rapallo)

Fontanigorda

Serra Ricco

Orco Feglino

Val Polcevera

Acquasanta (Culaou)

Bucca, Buchin, Buchétta, Bocca
Altri toponimi che esprimono lo stesso concetto di valico.
Dove: Calice al Cornoviglio

Borzonasca ?



Pigna

Fontanigorda

Serra Ricco — Pedemonte — San Cipriano (Bucchettin)
Val Polcevera

Genova — Cremeno (Buchettin-a)

Archetto
Toponimo che fa riferimento a un avallamento naturale, ovvero a un “arco” formato dal terreno.
Dove: Calice al Cornoviglio

Piani di Praglia — Val Polcevera (Prou in &rcu)

Incisa ( S )
Toponimo riferito a gola profonda a V sulla cresta e vallone che ne scende. Incisa € pero presente
anche con la sua variante Cesa a indicare un taglio della cresta (“incisione’).
Dove: Pigna
Moneglia
Deiva Marina

Lencisa

(probabilmente da L'engisa) Toponimo indicante un valico che & morfologicamente assimilabile ad

una sella e non ad una gola profonda.

Dove: Comune di Ceranesi, borgo posto sul valico del crinale che divide le Valli Polcevera e
Varenna.

Gua
Toponimo che indica una gola.
Dove: Genova - Acquasanta (4 Gua du Preeve)

Zuvu
Toponimo corrispondente a “giogo”, indicante un valico.
Dove: Genova Pegli

Val Polcevera - Ceranesi

Val Polcevera - Campomorone

Valle Sturla - Masone

Gava borgo sulla sella del crinale che divide Santa Margherita Ligure da Paraggi ?
Passu da Gava valico sulle alture di Arenzano (c'é anche il passo della Gavetta) ?

Calétto, Biviu
Toponimi che analogamente al successivo, Porta, potrebbero esser connessi pit che al significato di
“valico”, al passaggio, e dunque andranno messi nella sezione dedicata alla viabilita.
Dove: Calice al Cornoviglio (Calétto)
Varese Ligure (Biviu)

Porta
Toponimo connesso al significato di “valico”, e riferito a un passaggio tra rocce (rif. Viabilita).
Dove: Pigna
Bolano (riferito pero alla presenza reale di una porta, del borgo di Bolano: toponimo Porta
Childsi)



Stréita
Toponimo che indica un passo angusto e stresso.
Dove: Rapallo — Val Fontanabuona

Avvallamenti, valli

Bugliora
Toponimo che fa riferimento a una conca profonda con boschi.
Dove: Pigna

Conca, Cunca
Toponimo corrispondente a “conca”, indicante un avvallamento naturale del terreno.
Dove: Varese Ligure

Rocchetta VVara

Fundeéga
Toponimo dal significato analogo al precedente.
Dove: Fontanigorda

Serra Ricco

Moneglia

La Spezia — Isola (Fondega) stesso significato?

Ciappa
Toponimo che indica un avvallamento nella cresta, forse perché la forma assomiglia a quella di una
ciappa, ‘lastra’ d’ardesia o di pietra.
Sull’Alta Via dei Monti Liguri € frequente il toponimo Ciappa con le sue varianti Chiappara,
Ciappun, Ciappossu, ma spesso é riferito a luoghi in cui si é rilevata reale presenza di lastre di
pietra, chiamate in dialetto ligure ciappe.
Dove: Varese Ligure e Ne (pres. di ciappe)

Varese Ligure - loc. Caranza (indicato con significato riferibile forse piu alla forma del

terreno che alla reale presenza di ciappe)

Rapallo (Ciappeise, Ciappadea Ciappea, Ciappun, Ciappaieu)

Pigna

Fontanigorda

Serra Ricco — Pedemonte (Ciappella)

Serra Ricco — Castagna

Serra Ricco — San Cipriano

Finale Ligure (Ciappu du...)

La Spezia — La Foce (Ciapa)

Bora
Toponimo molto frequente sull’Alta Via della Prov. della Spezia che indica avvallamenti del
terreno oppure aree dalla caratteristica forma “a imbuto”. Tali aree vengono chiamate dai locali con
i termini dialettali Béra (al singolare), Bore (al plurale), o con leggere varianti, corrispondenti
all’italiano “conca, avvallamento”: Bora, Bore, Bora da a cunca, Cana du burun, Boa d’
Portumaggiu, Bora grande, Boron, Boa de Brandin-a, Bora du séiu, Boru, Buréi, Ra bora.
Dove: Calice al Cornoviglio

Varese Ligure

Rocchetta Vara

Bolano

Montebruni (SP) (Bero) ha significato analogo ?



Ne — Reppia (Bureghin)

Pertixu
Toponimo che indica una stretta conca, cinta da alte pareti di roccia e ripidi pendii
Nel Levante, presente nella variante: Pertiisu e Pertusci ?
Dove: Pigna
Val Polcevera (Pertiisu 0 Pertuxu: toponimo che indica il passo tra il Santuario della Vittoria
e San Cipriano)

Paranche
Toponimo che indica burrone, precipizio.
Dove: Pigna

Cioti,
Toponimo che fa riferimento a una zona con buchi
Dove: Pigna

Cunio, Chignu (=ciipru)
Toponimo che si riferisce alla forma del terreno che ricorda quella di un cuneo, in particolare cuneo
alla confluenza di due valloni (dal latino cuneus).
Dove: Varese Ligure (Cunio, Cuniu)
Zignago
Rapallo (Cuneo, Chigné, Cunielli, Lea Cuneo)
Genova Pegli (Cuneo)
Fontanigorda (Cugnu)
Pigna (Chignu)
Finale Ligure (Cugnu: toponimo riferito a lingua di terra compresa tra un rio e un rigagnolo)

Valle
Toponimo corrispondente all’italiano “valle”. E’ spesso associato a un aggettivo che ne specifica le
condizioni termiche (per es. Vallecalda a Serra Ricco — San Cipriano e anche a Moneglia) o le
dimensioni (per es. Vallegrande nel territorio di Moneglia)
Dove: Pigna

Moneglia

Rapallo

Serra Ricco — San Cipriano

Serra Ricco — Pedemonte

Serra Ricco - Castagna

Val Polcevera — Torbi di Ceranesi

Valun
Toponimo corrispondente, nell’area della Liguria di Levante, a una valle un po’ piu piccola. Mentre
nel Ponente e riferito a un avvallamento naturale o addirittura a un rio.
Dove: Pigna
Moneglia (significato diverso: valle anziché avvallamento)

Valéttu
Toponimo che nel Levante indica una valle piccola dove spesso scorre un rio con poca acqua.
Dove: Moneglia

Trigiu

10



Toponimo dal lat. trivium, indica una confluenza di valloni.
Dove: Pigna

Raga
Toponimo che corrisponde a “vallone” e prov. rago, buco
Dove: Pigna

Machermu

Toponimo che indica una stretta gola del torrente Pora, forse derivato da Makos = muro ed Ermos =
Ermes (divinita). ?

Dove: Calice Ligure

Ripiani, piani

Cian, La pianéla, Pianazza, Cian-a
Toponimi molto diffusi, indicano una zona pianeggiante o con un pendio piuttosto lieve in
confronto alle aree montuose circostanti. E’ frequente il riferimento al nome o soprannome del
proprietario del terreno o a particolari usi del suolo.
Dove: Zignago (forme con Pian- e con Cian-)

Rocchetta Vara (forme con Pian- e con Cian-)

Varese Ligure

Ne

Borzonasca

Calice al Cornoviglio (solo forme con Pian-)

Pigna

Moneglia

Rapallo

Fontanigorda

Serra Ricco — Serra e Valleregia

Val Polcevera - Torbi

Finale Ligure e Calice Ligure (secondo la testimonianza locale, toponimo situato in zone a

livelli elevati o mediamente elevati in alcuni casi abbinato a
nomi o attributi, come Merin, Marin [riferim. al mare])

Sagliu
Toponimo che indica I’orlo di un pianoro a mezza costa.
Dove: Pigna

Fontanigorda

Posizione topografica ed esposizione
Alcuni toponimi rivelano piu che la morfologia del terreno la posizione del luogo, mettendo cosi in
evidenza I’esposizione o le particolari condizioni climatiche.

Belvedere, Bellavista
Toponimi riferiti a rilievi ben esposti dai quali si gode di una buona vista sulla vallata o sulla costa.
Dove: Calice al Cornoviglio

Serra Ricco — Serra (Bellavista)

Merigiagnu, Merizzo
Toponimo con cui viene indicata un’area esposta a mezzogiorno (dal latino meridies).
Dove: Pigna (Merigiagnu)

Calice al Cornoviglio (Merizzo)
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Fontanigorda (Merizzu)

Suria, Suao
Toponimo che si riferisce ad area esposta al sole, “a solatio’.
Dove: Fontanigorda (Suria)

Moneglia (Suad) ?

Serra Ricco — Serra (Ca’ du Si)

Acquasanta (Suiassa)

Ibago

Toponimo dal latino opacus, ‘bario’, luogo buio e ombroso, opposto a toponimi come Suria 0
Solivo.

Dove: Pigna

Luogan-a, Luéoga
Toponimi con significato analogo al precedente.
Dove: Fontanigorda

Ferdan, Ferdana, Vernénga

Toponimi con cui vengono indicati i luoghi freddi e poco esposti al sole

Dove: Vernénga nell’area di Varese Ligure e Sesta Godano (alta Val di Vara),
Ferdan e suoi derivati in area di Calice al Cornoviglio (bassa Val di Vara).

Ventaoa e Cian Burian

Alcuni toponimi sottolineano aspetti legati al clima, come le condizioni termiche (il gia citato Pissu
fréddu) o piu semplicemente la presenza di venti (Ventaéa € Cian Burian, quest’ultimo in
riferimento dalla voce dialettale burian-a ‘tempesta, temporale’).

Dove: Varese Ligure

Ipotesi su altre “sezioni”/tematiche su cui poi, in futuro, potremmo lavorare:

- Caratteristiche specifiche del terreno

Diversi toponimi fanno riferimento a caratteristiche particolari del terreno, come la presenza di
boschi, prati, pietre e sorgenti, o a luoghi caratterizzati dalla presenza di neve e ghiaccio.

- Idronimi, compresi laghi e luoghi ghiaiosi

- Fitotoponimi: ovvero toponimi riferiti alla vegetazione

- Le attivita agro-silvo-pastorali e le altre attivita produttive, svolte in passato o ancora oggi.

- Laviabilita

- Toponimi legati alla devozione

- Tra storia e leggenda
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